Albanoﬂhtiv

Madeira AKTIV genief3en

ARtivurlaub von seiner schonsten Seite

Bei Ihrer MADEIRA AKTIV Woche lernen Sie Madeira mit 3 Biketouren und 2 Wanderungen mit allen Sinnen
lieben. Die Biketouren zeigen Ihnen die Schonheiten der Insel. Sie fahren entlang Levadas, leichte Trails
lassen das Bikerherz hoherschlagen und anschlieBend konnen Sie sich Sie sich mit einem Bad im Meer
belohnen. Zwei Wanderungen sorgen fiir weitere Hohepunkte und Erlebnisse der besonderen Art.
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So konnte Ihre Aktivwoche aussehen!

1. Tag: Bem vindo - Willkommen
Ankunft auf Madeira. Wir holen Sie am Flughafen ab und bringen Sie in ihr gebuchtes Hotel. Zum Meeting
treffen wir uns in der Rleinen einheimischen Bar Rodrigues.

2. Tag: Biketour Paul da Serra - Ribeira da Janela

Der Bus bringt uns zur Hochebene Paul da Serra. Hier haben wir fantastische Aussichten ins Tal von Ribeira
Brava, Sdo Vicente und zum Zentralmassiv. Wir biken unter Lorbeerbdumen, die mehrere hundert Jahre alt
sind. Die Abfahrt nach Ribeira da Janela ist ein Erlebnis. Von dort geht es mit dem Transferbus zuriick nach
Canico de Baixo.

O .45t > a.42,7km 1 ca. 605 hm | ca.1738hm
Technik JoT0 Kondition JoTOI0
Off Road .55 % On Road a.45%

3. Tag: Biketour Portela - Faja dos Rolos

Der Minibus bringt uns nach Faja dos Rolos. Auf Wald - und Forstwegen geht es in Rurzen, steilen
Abschnitten durch Lorbeer - und Eukalyptuswald. Immer wieder mit Blick auf die hichsten Berge
Madeiras. Entlang der Levada fahren wir iiber Camacha bis nach Canico de Baixo.

O @.45td. > ca.50km 1 ca.779hm | ca.1137 hm
Technik JoT0 Kondition JoTOT0
Off Road .70% On Road @.30%

4. Tag: Biketour Santana - Tiefe Schluchten und spektakuldre Kiistenabfahrt

Wir starten in Faial und biken aufwarts bis zur Levada do Caldeirdo Verde und weiter durch den Parque
Florestal das Queimadas. Viele Aussichtspunkte mit wunderschénen Ausblicken belohnen die Miihe. Nach
dem Besuch der Casa de Colmo in Santana geht es auf dem ersten Weg, der alle Dorfer auf Madeira
vereinte, hinunter bis zum Meer.

O .45t > a.30,4km 1 ¢a.1073 hm | €a.1104 hm
Technik oo Kondition 510510010612
Off Road 3.65% On Road @.35%

5. Tag: Frei

Sie kdnnen Funchal besuchen oder eine der zahlreichen anderen ARtivitdten machen. Probieren Sie mal
etwas aus, was Sie schon immer mal machen wollten wie Canyoning, Coastering, Tandemfliegen oder auch
Stand Up Paddle. Sie konnen den Tag auch am Swimmingpool genieRen und entspannen.
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6. Tag:Wanderung: Levada do Furado von Ribeiro Frio bis zur Forellenzucht Parque Ribeira Primeira
Nach einem lohnenswerten Abstecher zum Aussichtspunkt dos Balcdes, von wo man einen herrlichen Blick
auf die Bergwelt Madeiras hat, geht es zuriick zur Levada do Furado (Forellenlevada). Wir laufen durch
ippige Vegetation und dichten ‘Laurissilva’-Wald. Immer wieder haben wir herrliche Ausblicke auf tiefe
Schluchten und Taler der Umgebung. Am Ende der Wanderung geht es in den Parque Ribeira Primeira. Hier
konnen alle ihre eigene Forelle fangen. Frischer kann eine Forelle nicht sein! (fakultativ € 15 pro Person).

@ .55t > a.12km 1 ca.55hm | ca.90hm

Technik ok Kondition X
Schwindelfrei Xy i

7. Tag:Wanderung Ponta de S3o Lourenco  Sonntags: Bauernmarkt in Santo da Serra

Der ostlichste Teil der Insel Madeira ist ein Naturpark mit phantastischem Panoramablick. Tuffgestein und
Basalt schillern im Sonnenlicht und verwandeln die bizarren Felsformationen. Die durch den Einfall der
Sonnenstrahlen erzeugten Reflexionen und Lichtstimmungen sind ein tolles Fotomotiv. Seltene Pflanzen
begleiten uns auf dieser einzigartigen Wanderung.

O @.45td. > ca.8km 1 ¢a. 450 hm | ca.450 hm

Technik Xk Kondition P ko b
Schwindelfrei XAy

8. Tag: Adeus - Auf Wiedersehen
Abreise oder Verlangerung. Wir bringen Sie zum Flughafen und sagen noch einmal Danke schdn, dass Sie
unser Gast waren

Unsere Leistungen

o 7 Ubernachtungen incl. Friihstiick

¢ 3 Mountain-Bike-Touren mit Guide, MTBike Fully
e 2 Wanderungen mit Guide

e Transfer zu den Touren

e BIO-Trinkflasche

e Wasser zu den Biketouren

o Meeting

e (emeinsames landestypisches Abendessen

e Flughafentransfer - Flughafen - Hotel - Flughafen
e BegriiBungsponcha

e Urlaubsunterlagen

e Taschenlampe
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Folgende Hotels kdnnen wir lhnen anbieten:

Hotel Cais da Oliveira liegt direkt am Meer, ist sehr gemiitlich mit eigenem Zugang zum Meer,

nahe an den Lokalen und direkt neben unserem Biiro und etwa 12 Min von der Bikestation entfernt.
Verschiedene Pools, Sauna, Whirlpool und Fitnesscenter sind inclusive im Nebenhotel Royal Orchid

Hotel Galosol ist ein schdnes gemiitliches Hotel und liegt 2 Min von unserem Biiro und ca. 10 Min

von unserer Bikestation entfernt. Inclusive im Preis sind das Fitnesscenter sowie Schwimmbad und Sauna.
Das Hotel verfiigt tiber direkten Zugang zum Meer am Hotel Galomar (2 Minuten entfernt).

Hotel Galomar bietet eine einzigartige Lage mit einem herrlichen Blick iiber das Meer. Es ist das

erste "Green-Hotel" auf Madeira - nachhaltig und energieautark. Ein Meerwasser-AuBenpool, einen Luxus-
Spa mit Panorama-Saunen mit Meerblick und ein schon gestalteter Yoga-Garten laden zum Entspannen ein.

Hotel Vila Ventura ist ein schones, gemiitliches deutschsprachiges Hotel. Die Zimmer haben eine

Kochnische und jeweils einen Balkon oder eine Terrasse. Zugang zum Meer im Hotel Roca Mar gegeniiber.
(gegen Gebiihr) Zur Uferpromenade Reis Magos laufen Sie 10 Minuten. Unser Biiro ist direkt gegeniiber
und zur Bikestation sind es ca. 12 Minuten.

Hotel Royal Orchid mit gerdumigen Studios liegt oberhalb einer Bucht, ist terrassenformig in den
Fels gebaut und bietet atemberaubende Blicke iiber den Atlantik. Die zahlreichen Liegeflachen des Royal
Orchid verteilen sich {iber das groRziigige Hotel-Gelande und ermdglichen einen direkten Zugang zum
Meer. Das Hotel bietet ein Restaurant, zwei Bars, beheizte SiiBwasserpools innen und auRRen und
Sonnenterrassen. Liegen, Schirme und Badetiicher sind inklusive.

Hotel Roca Mar liegt am Meer in atemberaubender Lage iiber dem Atlantik. Uber Treppen

erreichen Sie diverse Sonnenplateaus mit einem Rleinen Swimmingpool und direktem Zugang zum Meer. Im
benachbarten Hotel Royal Orchid kdnnen Sie die Sporteinrichtungen kostenfrei mitbenutzen.
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Pachliste fiir Aktivwoche

v
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Tagesrucksack fiir die Biketouren und Wanderungen , moglichst mit integriertem Regenschutz
Bikeschuhe oder feste Sportschuhe mit guter Profilsohle

Kndchelhohe Wanderschuhe

ZweckmaRige Bike- und Wanderkleidung

Regenjacke - oder wasser- und winddichte Jacke

Fleecejacke oder warmere Jacke fiir die Abende.

Sonnencreme (hoher Lichtschutzfaktor)

Badesachen

Taschenmesser

Sonnenbrille mit gutem UV A/B Schutz (giinstige, gute Sonnenbrillen in unserem Biiro erhéltlich
Fotoapparat

Hygieneartikel fiir den persdnlichen Bedarf - Feuchttiicher

Bequeme Schuhe oder Sandalen

E-Ticket und notwendige Unterlagen

Kopien von allen wichtigen Dokumenten oder als E-Mail hinterlegen. Giiltiger Personalausweis
oder Reisepass und Impfausweis

AlbanoARtiv Biiro: 00351 291099460 Novo Banco

Unipessoal, Lda E-Mail: info@albanoaktiv.com NIB:  PT50000700000006506178123
(aminho Cais da Oliveira 11 A Web: www.bikestation-madeira.com SWIFT: BESCPTPL

9125-028 (anico de Baixo Lizenz: AT 107/M/2010 Baden-Wiirttembergische Bank

Madeira / Portugal VAT: PT 509456391 IBAN: DE93600501017491027664

Geschaftsfiihrer: Albano de Sousa Lopes BIC:  SOLADEST600



